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10:30 – 11:45	 MESA 2 • COMPLEJIDAD CLÍNICA MÁS ALLÁ DEL 
     ALZHEIMER TÍPICO

Moderador: Luis Tejedor López. Geriatra. Hospital Universitario Vithas 
Arturo Soria, Madrid.

Daño vascular y neurodegeneración: una relación más 
estrecha de lo que pensamos. 
Elisa Alonso López. Neuróloga. Hospital Universitario La Paz, Madrid.

Deterioro cognitivo en pacientes complejos:  
pluripatología, polifarmacia y errores diagnósticos  
frecuentes.
Roberto Petidier. Geriatra. Hospital Universitario de Getafe, Madrid.

Síntomas psicoconductuales: menos fármacos, mejores 
decisiones clínicas. 
Bruno Ravinovici Gherman. Psiquiatra. Hospital Universitario  
Dr. Rodríguez Lafora, Fuencarral-El Pardo, Madrid.

Debate clínico.

11:45 – 12:15	 PAUSA CAFÉ

12:15 – 13:30	 MESA 3 • DECIDIR MEJOR HOY Y ANTICIPAR EL MAÑANA

Moderadora: Ivon Riv era Deras. Geriatra. Hospital Universitario de 
Getafe, Madrid.

Biomarcadores (LCR, PET y plasma) y nuevos fármacos:  
qué cambian realmente la decisión clínica. 
Ángel Martín Montes. Neurólogo. Hospital Universitario La Paz, Madrid.

Lecciones del banco de cerebros: qué diagnósticos  
acertamos y en qué seguimos fallando. 
Alberto Rábano Gutiérrez del Arroyo. Neuropatólogo. Fundación CIEN.

De dónde venimos, y hacia dónde vamos en el  
tratamiento del deterioro cognitivo: predicción, modelos 
de riesgo y decisiones basadas en datos.
Ainhoa Esteve Arrién. Profesora asociada de Geriatría. Universidad de  
Castilla-La Mancha.

Debate integrador.

13:30 – 14:00	 CLAUSURA • MENSAJES CLAVE PARA LLEVARSE A CONSULTA. 
RETOS SEMEG 2027 • LÍNEAS ESTRATÉGICAS EN DETERIORO 
COGNITIVO. ¿QUÉ DEBEMOS DEJAR DE HACER?

Jesús Mª López Arrieta. Geriatra. Hospital Universitario San Francisco 
de Asís, Madrid. Coordinador del Grupo de Deterioro Cognitivo de SEMEG.

08:30 – 09:00	 REGISTRO

09:00 – 09:15	 APERTURA DE LA JORNADA

Guadalupe Olivera Cañadas. Subdirectora Médica. Hospital Clínico 
San Carlos, Madrid.

Nuria Fernández Martínez. Presidenta de la SEMEG.

Carlos Verdejo Bravo. Jefe de Servicio de Geriatría. Hospital Clínico 
San Carlos, Madrid.

Ivon Rivera Deras. Coordinadora de la V Jornada de Deterioro Cognitivo.

Mario Salas Carrillo. Coordinador de la V Jornada de Deterioro Cognitivo.

09:15 – 10:30	 MESA 1 • IDENTIFICAR A TIEMPO… SIN SOBRE 
DIAGNOSTICAR

Moderador: Mario Salas Carrillo. Geriatra. Hospital Clínico San Carlos,  
Madrid.

Deterioro cognitivo leve: ¿a quién seguir, a quién estudiar 
y a quién no medicalizar? 
María Caridad Arenas Martínez. Geriatra. Hospital Universitario Puerta  
del Hierro, Majadahonda, Madrid.

Cribado cognitivo en la vida real: a qué tenemos que  
prestar atención en el diagnóstico del deterioro cognitivo  
en la vida real. 
Pedro Gil Gregorio. Geriatra.  Antiguo jefe de Servicio Hospital Clínico  
San Carlos, Madrid. Profesor titular de la UCM.

Cuándo pensar en Alzheimer atípico: presentaciones no  
amnésicas y claves para no pasar por alto el diagnóstico. 
María José Gil. Neuróloga. Hospital Clínico San Carlos, Madrid.

Debate clínico.
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