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Advancing health together



08:30 - 09:00 Registro.

09:00 - 09:15 Apertura de la Jornada.
Dra. Rocío Menéndez Colino. Jefa en funciones del Servicio 
de Geriatría, Hospital Universitario La Paz, Madrid.
Dra. Ana Cristina García Álvarez. Subdirectora médica de 
Continuidad Asistencial, Hospital Universitario La Paz, Madrid.
Dra. Marta Neira Álvarez. Presidenta de la Sociedad Española 
de Medicina Geriátrica (SEMEG).
Dr. Jesús Mª López Arrieta. Coordinador de la IV Jornada de 
Deterioro Cognitivo.

09:15 - 10:15 Mesa 1: La Encrucijada del Deterioro Cognitivo

Moderador: Dr. Francisco Sanz Segovia. Jefe de Sección de 
Geriatría. Cantoblanco - Hospital Universitario La Paz, Madrid.

	� Explorando la magnitud del problema Prevalencia del 
Deterioro Cognitivo.  
Dr. Fabio Quiñónez Bareiro. Geriatra. Hospital 
Universitario Virgen del Valle, Toledo.

	� Entre fragilidad y memoria. Desnutrición y caídas en el 
contexto cognitivo. 
Dra. Ivon Rivera Deras. Geriatra. Cantoblanco-Hospital 
Universitario La Paz, Madrid.

	� Primeros pasos hacia un Registro Nacional de Deterioro 
Cognitivo SEMEG.  
Dr. Jesús Mª López Arrieta. Geriatra. Grupo de Demencias. 
SEMEG.

	� Turno de preguntas.

10:15 - 11:15 Mesa 2: Tras las Huellas de la Neurodegeneración

Moderador: Dr. Alberto Socorro García. Director Médico. 
Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela, Madrid. 

	� Desentrañando el deterioro cognitivo: Enfoque 
multidisciplinar. 
Dra. Ruth Aguado. Geriatra. Hospital Central de la Cruz 
Roja San José y Santa Adela, Madrid.

	� Misterios del cerebro. Rasgos del amiloide, tau y 
neurodegeneración.  
Dr. Héctor Rodrigo Lara. Neuropatólogo. Banco de 
Cerebros. 

	� Más allá del Alzheimer. Otras demencias y angiopatía 
amiloide cerebral. 
Dr. Mario Salas Carrillo. Geriatra. Hospital Clínico de San 
Carlos, Madrid.

	� Turno de preguntas. 

11:15 - 11:45 Descanso/Café

11:45 - 12:45 Mesa 3: El arte de diagnosticar lo invisible

Moderador: Dra. Rocío Menéndez Colino. Jefe de Servicio de 
Geriatría. Hospital Universitario La Paz, Madrid.

	� La lupa de la neuropsicología en la evaluación del 
Deterioro Cognitivo.  
Dra. Raquel Yubero. Neuropsicologa. Grupo Hospitalario 
Quirón.

	� Detectives moleculares. Biomarcadores en LCR y plasma y 
nuevos fármacos para el Alzheimer.  
Dr. Ángel Martín Montes. Neurólogo. Hospital 
Universitario La Paz, Madrid.

	� Algoritmos que leen el cerebro al acecho del ARIA. 
Neuroimagen. 
Dra. Begoña Marín. Radiología. Hospital Universitario La 
Paz, Madrid.

	� Turno de preguntas.

12:45 - 13:45 Mesa 4: Tratando el presente para preservar el futuro

Moderador: Dra. Susana Delgado Urrea. Directora Asistencial 
CASER RESIDENCIAL, Madrid.

	� Más allá de los medicamentos. Intervenciones no 
farmacológicas en el Deterioro Cognitivo.  
Dra. Mercedes Montenegro. Psicóloga. Dir. Centro de 
Prevención del Deterioro Cognitivo del Instituto de Salud 
Pública de Madrid Salud, Ayuntamiento de Madrid.

	� Armonizando el caos. Síntomas psicoconductuales de la 
demencia.  
Dra. Alicia Vives Luengo. Psicogeriatría. Hospital 
Psiquiátrico Dr. Rodríguez Lafora, Madrid.

	� Expectativas y realidades. Medicamentos actuales para la 
Demencia.  
Dr. Alberto Villarejo. Neurólogo. Hospital Universitario 12 
de Octubre, Madrid.

	� Turno de preguntas.

13:45 - 14:00 Clausura de la Jornada.

Dra. Marta Neira Álvarez. Presidenta de la Sociedad Española 
de Medicina Geriátrica (SEMEG).


