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IV JORNADA SEMEG SOBRE CAÍDAS 21 y 22 de febrero de 2025

08:35 - 08:45 h. REGISTRO
08:45 - 09:00 h. BIENVENIDA

Carlos Roa Llamazares. Director Médico del Hospital General Universitario de 
Ciudad Real.
Nieves Parras García de León. Jefa de Servicio de Geriatría del Hospital 
General Universitario de Ciudad Real.
María Ángeles Caballero Mora. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Caídas 
de la SEMEG.
Marta Neira Álvarez. Presidenta SEMEG.

09:00 - 10:00 h. CHARLA MAGISTRAL INAGURAL
Moderadores: Álvaro Casas Herrero. Hospital Universitario de Navarra.
Cristina Alonso Bouzón. Hospital Universitario de Getafe.

09:00 - 09:40 h. • WHERE DO WE STAND ON HEALTHY LONGEVITY — IS THIS A
                               TOPIC FOR GERIATRICS? Heike  Bischoff-Ferrari. Zurich University.
09:40 - 10:00 h. Debate

10:00 - 11:20 h. BINOMIO MÚSCULO-HUESO
Moderador: Alfonso González Ramírez. Hospital Universitario de Salamanca.

10:00 - 10:20 h. •	 OSTEOSARCOPENIA. Cristina Alonso Bouzón. Hospital Universitario de 
Getafe.

10:20 - 10:40 h. •	 RELACIÓN DEL MÚSCULO CON CAÍDAS. Pedro Abizanda. Complejo 
Hospitalario de Albacete.

10:40 - 11:00 h. •	 RIESGO DE FRACTURA. Poblaciones especiales Insuficiencia Renal 
Crónica y Paciente Oncológico. Fátima Brañas Baztán. Hospital 
Universitario Infanta Leonor, Madrid.

11:00 - 11:20 h. Debate

11:20 – 12:00 h. CAFÉ Y NETWORKING

12:00 - 13:20 h. INTERVENCIÓN
Moderadora: Virginia Mazoteras Muñoz. Hospital General Universitario de 
Ciudad Real.

12:00 - 12:20 h. •	 NUTRICIÓN. Belén Fernández de Bobadilla Pascual. Hospital General 
Universitario de Ciudad Real.

12:20 - 12:40 h. •	 EJERCICIO. Rafael García Molina. Hospital Nuestra Señora del Perpetuo 
Socorro, Albacete.

12:40 - 13:00 h. •	 DESPRESCRIPCIÓN. Elisabeth Sánchez-García. Cork University Hospital.

13:00 - 13:20 h. Debate

13:20 - 14:20 h. INNOVACIÓN
Moderadoras: Marta Neira Álvarez. Hospital Universitario Infanta Leonor, 
Madrid y María Ángeles Caballero Mora. Hospital General Universitario de 
Ciudad Real.

13:20 - 13:40 h. •	 INTELIGENCIA ARTIFICIAL. Marisol Gómez Fernández. Nair Center: 
Navarra Artificial Intelligence Research Center..

13:40 - 14:00 h. •	 NUEVAS TECNOLOGÍAS APLICADAS A LA PREVENCIÓN DE CAÍDAS. 
Antonio J. del Ama. Grupo de Investigación en Sistemas y Tecnologías para 
la Bioingeniería. Universidad Rey Juan Carlos

14:00 - 14:20 h. Debate

14:20 – 14:30 h. CONCLUSIONES DE LA JORNADA

REGISTRO09:30 - 10:00 h

10:00 - 11:00 h. EXPOSICIONES CONCURSO DE RESIDENTES
Moderadoras: 
Irene Bartolomé Martín. Universidad CEU San Pablo.
Bárbara Pérez Pena. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, 
Santander.
María Ángeles Caballero Mora. Hospital General Universitario de 
Ciudad Real.

• CAÍDAS EN EL ANCIANO: UN DESAFÍO MULTIFACTORIAL. Nuria
Sánchez-Crespo Bórnez. Hospital General Universitario de Ciudad
Real.

• EL FANTASMA DEL VÉRTIGO: LA SUBOCLUSIÓN CAROTÍDEA
OCULTA TRAS LAS CAÍDAS. Loreto María Peco Campos. Hospital
General Universitario de Ciudad Real.

•	 ABORDAJE DE CAIDAS: impacto a 5 años. Judit Capellan Flores.
Hospital Universitario de Getafe.

• CAÍDAS EN EL ANCIANO: MÁS ALLÁ DE LA ESTENOSIS AÓRTICA.
Cristina María Garrido Gómez. Hospital General Universitario de
Ciudad Real.

11:00 - 14:00 h. TALLER PARA RESIDENTES DE VALORACIÓN DEL RIESGO DE 
CAÍDAS 
Moderadora: Giovanna Cristofori. Hospital Central de la Cruz Roja, 
Madrid.

11:00 - 11:30 h. • FACTORES DE RIESGO, MODIFICABLES Y NO MODIFICABLES.
Alfonso González Ramírez. Hospital Universitario de Salamanca.

11:30 - 12:00 h • EVALUACIÓN PACIENTE CAEDOR. Virginia Mazoteras Muñoz,
Hospital General Universitario de Ciudad Real.

12:00 – 12:20 h. CAFÉ Y NETWORKING

12:20 - 12:50 h. • INTERVENCIONES EN PACIENTE CON CAÍDAS. Irene Bartolomé
Martín. Universidad CEU San Pablo, Madrid.

12:50 - 13:20 h. • CÓMO PONER EN MARCHA UNA CONSULTA DE CAÍDAS. Marta
Neira Álvarez. Hospital Universitario Infanta Leonor.

13:20 - 14:10 h. • CASO CLÍNICO. Ainhoa Esteve. Universidad de Castilla La Mancha.

14:10 - 14:30 h. Entrega de Premios y Conclusiones
Marta Neira Álvarez. Presidenta SEMEG. 
María Ángeles Caballero Mora. Coordinadora del Grupo de Trabajo 
de Caídas de la SEMEG.
Virginia Mazoteras Muñoz. Secretaría SEMEG.

Viernes, 21 de febrero de 2025 Sábado, 22 de febrero de 2025




